
DENSITOMETRIA OSEA
C/ de Londres, 28-38, 3ª Planta, 08029 Barcelona

                                                                                     Teléfono:  93 430 66 31 Fecha medición: 04/01/2024

Paciente: ,   Médico Prescriptor: Garcia
Fecha nacimiento: Edad: 69,6 años  Sexo: Mujer
Estatura: 161,0 cm Peso: 51,0 kg  Origen: Blanco

RESULTADOS:

Localización Region BMD T-score Diagnóstico % CAMBIO
Columna AP L1-L2 0,898 g/cm² -2,2 Osteopenia 10,0 %

Fémur derecho Cuello 0,829 g/cm² -1,3 Osteopenia 2,1 %
Criterios Diagnosticos de la Organización Mundial Salud (OMS) para mujeres post-menopausicas:

Normal: T-score en o por encima -1 SD
Osteopenia: T-score entre -1 y -2.5 SD

Osteoporosis: T-score en o por debajo -2.5 SD

INFORME:

La DMO medida en Columna AP L1-L2 es de 0,898 g/cm² con una puntuación T de -2,2 DE..  La densidad
ósea está entre un 10 y un 25 % por debajo de la normal en los jóvenes.

La DMO medida en Fémur derecho Cuello es de 0,829 g/cm² con una puntuación T de -1,3 DE..  La densidad
ósea está entre un 10 y un 25 % por debajo de la normal en los jóvenes.

La comparación de los resultados pone de manifiesto un aumento de densidad mineral ósea ( 10,0 %) en
columna lumbar. 

Se detecta asimismo un aumento de densidad mineral ósea ( 2,1 %) en la región de interés del  Fémur derecho
Cuello.

DIAGNOSTICO: OSTEOPENIA
COMENTARIO:

Los valores de  L3 - L4  son exageradamente más altos que el resto de la columna lumbar, debido a
alteraciones degenerativas, y han sido excluidos del análisis.

Quim Rosales
Responsable Técnico

Dr. J. García-Miguel
Responsable Médico
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Columna AP Densidad ósea

Tendencia de densitometría: L1-L2

Fecha de
medición

Edad
(años)

DMO
(g/cm²)

Cambiar a
Anterior
(g/cm²)

Cambiar a
Anterior (%)

04/01/2024 69,6 0,898 0,082 * 10,0 *
04/01/2023 68,6 0,816 0,048 6,3
25/10/2021 67,4 0,768 -0,024 -3,0
30/10/2020 66,4 0,792 -0,020 -2,5
01/02/2018 63,7 0,812 -0,061 * -7,0 *
16/04/2013 58,9 0,873 -0,011 -1,2
31/03/2010 55,9 0,884 0,034 4,0
23/01/2008 53,7 0,850 -0,047 -5,2
07/04/2004 49,9 0,897 - -

 RESULTADOS AUXILIARES: Columna AP

Región
DMO

(g/cm²)
AJ
(%)

AJ
 T-score

AE
(%)

AE
 Z-Score

CMO
(g)

Área
(cm²)

Anchura
(cm)

Estatura
(cm)

L1 0,893 79 -2,0 108 0,5 10,42 11,67 3,9 3,00
L2 0,902 75 -2,5 100 0,0 12,20 13,52 4,0 3,36
L3 1,066 89 -1,1 118 1,4 14,71 13,80 4,1 3,36
L4 1,021 85 -1,5 113 1,0 17,09 16,73 4,4 3,84
L1-L2 0,898 77 -2,2 104 0,3 22,62 25,20 4,0 6,36
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 Fémur derecho Densidad ósea

Tendencia de densitometría: Cuello

Fecha de
medición

Edad
(años)

DMO
(g/cm²)

Cambiar a
Anterior
(g/cm²)

Cambiar a
Anterior (%)

04/01/2024 69,6 0,829 0,017 2,1
04/01/2023 68,6 0,812 0,021 2,7
25/10/2021 67,4 0,791 -0,020 -2,5
30/10/2020 66,4 0,811 0,010 1,2
01/02/2018 63,7 0,801 -0,039 * -4,6 *
16/04/2013 58,9 0,840 0,008 1,0
31/03/2010 55,9 0,832 0,072 * 9,5 *
23/01/2008 53,7 0,760 -0,046 * -5,7 *
07/04/2004 49,9 0,806 - -

RESULTADOS AUXILIARES: Fémur

Región
DMO

(g/cm²)
AJ
(%)

AJ
T-Score

AE
(%)

AE
Z-Score

CMO
(g)

Área
(cm²)

Cuello 0,829 85 -1,3 111 0,7 3,88 4,68
Wards 0,605 66 -2,3 102 0,1 1,47 2,44
Troc. 0,715 90 -0,7 111 0,6 7,20 10,07
Diafisis 1,039 - - - - 14,89 14,33
Total 0,893 89 -0,9 111 0,7 25,97 29,08


